
NAAC 24 hours     -    Gert 
 
Het is vrijdag 3 november, rond 16.30 uur staat Birgit op van het station Veenendaal 
de Klomp, zwaar bepakt en bezakt, en met voldoende proviand om 24 uur adventure 
race door te komen . 
Alle spullen in de auto geladen nemen we de toeristische  route naar Het Drontemeer, 
strandpaviljoen ‘’de Oase”. 
 
Best wel uniek is dat we als eerste team arriveren (dat zal in de race niet meer 
voorkomen). 
Tentje opzetten, wat in je spullen rommelen, de bekende taferelen, dan rond de klok 
van 19.00 uur de materiaal controle wat doorgaans geen probleem mag zijn, nu 
blijken de banden van mij niet de juiste dikte te hebben, snel de reserve bandjes (dik 
genoeg) erop en de materialen voldoen. 
 
10.00 uur is er de briefing, er wordt wat verteld wat wel en niet mag, een verhaaltje 
over bronstige herten (Micha dit is echt waar), verboden gebieden etc.etc., ook nog 
even de mededeling meegekregen dat als er een boswachter vraag waar we mee bezig 
zijn standaard geantwoord gaat worden een speurtocht, zal wel te maken hebben met 
(geen)vergunningen. Ook de complete bevoorrading/kleding voor 24 uur moet 
worden meegenomen (lekker heb ik 4 paar schoenen bij me waar ik niks aan heb) 
Na de briefing de tent in om er rond de klok van 03.00 uur weer fris en fruitig met je 
blote voeten in het lichtelijk bevroren gras te stappen, help wel om wakker te worden. 
 

 
 
Eindelijk 04.00 start de Nike ACG Adventure Challenge, na wat coördinatie punten te 
hebben ingetekend vertrekken we in noordelijke richting met de kayak om een 
kilometer of 3 te varen, de boot uit en een snelle trippel weer naar Oase waar de 
volgende coördinaten liggen, intekenen en weer snel dezelfde route terug naar de 
Kayak voor een boottochtje van een 19 km. op het Veluwemeer, genietend van de 
prachtige zonsopkomst. 

 
 
 
Bij Nunspeet uit de boot op de fiets voor een prachtige etappe over de Veluwe met als 
eindpunt de politie academie, je hoeft niet al te snugger te zijn om te weten dat er hier 
in de bossen wel een paar leuke hindernissen hangen, en jawel hoor met volle 
bepakking een hindernis baan nemen, (is wat voor de training op dinsdag avond)  



maar zonder al te veel problemen alle hindernissen gehaald. Dus geen straf tijd en alle 
CP’s nog gevonden dus dat gaat lekker. 
Nu een etappe run en bike altijd leuk voor de afwisseling, een klein oriëntatie foutje 
kost een half uur extra lopen, (nog meer tijd om van de omgeving te genieten) 
Aangekomen bij Asselt hangen er diverse netten in de bomen, op zich niet zón 
probleem maar de verrassing was dat de fiets en bepakking ook mee omhoog moest, 
na een behoorlijke krachtsinspanningen deze hindernis ook genomen, de oriëntatie 
loop voor extra punten was voor ons geen succes, mede doordat we de tijd limiet niet 
wilden overschrijden en een landkaart van 100 jaar oud werkt ook niet mee. 
Bij terugkomst mochten we boogschieten en als straf een azimut lopen. 
 
Nu weer een stuk run en bike richting de politie academie, en ja, hij ligt er nog steeds, 
dus weer de hindernisbaan op, nu met een aantal andere varianten. 

 
dit gaat goed   het moment voor  en daar ligt ze dan 
Dit gaat goed tot de laatste hindernis, vanaf en plateau met een touw in een net 
slingeren, Birgit laat het touw niet los bij het net maar op de retourvlucht tegen een 
paal, en ja die is harder dan het net. 
Met een pijnlijke knie voor Birgit stappen we op zaterdag rond de klok van 19.00 uur 
weer op de fiets wat behoorlijk goed gaat alle puntjes pakken en lekker doortrappen. 

 
 
Aan het einde van de fietsetappe is er een korte oriëntatieloop die we door de 
omstandigheden niet doen, even goed eten en dan de nacht in met de kayak om 16km 
te peddelen over de IJzel naar Hattem 
Na middernacht arriveren we op het wisselpunt, nu is het de bedoeling dat we nog wat 
gaan fietsen en de laatste etappe gaan kajakken, helaas werkt de knie van Birgit nu 
helemaal niet meer mee, na een poging om te fietsen moeten we de strijd staken, 
jammer maar de gezondheid gaat voor. 
 
Met de auto van de organisatie en twee ander uit de wedstrijd gestapte teams rijden 
we naar de finish. 
 
Na een paar uurtjes verplichte slaap en een heerlijk ontbijt is er de prijsuitreiking. 
Rond de klok van 11.00 uur op zondag morgen vertrekken we weer naar huis, op naar 
de volgende uitdaging (de berg rommel opruimen). 


